
Список пособий к Программе 

 

Официальные документы 
Закон «Об образовании» Российской Федерации. 

Конвенция ООН о правах ребенка, 1989. 

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 

1990. 

Давыдов В. В., Петровский В. А. и др. Концепция дошкольного воспитания // 

Дошкольное воспитание. —1989. —№ 5. 

Детский фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959. 

Приказ Минобрнауки России № 655 от 23 ноября 2009 года «Об утверждении 

и введении 

в действие Федеральных государственных требований к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования». 

 

№ Образовательные 

области 

Методические пособия 

1 Образовательная область 

«Здоровье» 

 

Новикова И. М. Формирование 

представлений о здоровом образе жизни 

у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез. 

2 Образовательная область 

«Физическая культура» 

 

Пензулаева Л. И. Физкультурные 

занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные 

занятия в детском саду. Средняя груп-

за.-М.: Мозаика- Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия 

в детском саду. Старшая группа. - М.: 

Мозаика- Синтез, 2010. 

Степаненкова Э. Я. Методика 

физического воспитания. — М., 2005. 

Степаненкова Э. Я. Методика 

проведения подвижных игр. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008- 2010. 

Степаненкова Э. Я. Физическое 

воспитание в детском саду, —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005- 2010. 

3 Образовательная область 

«Социализация» 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в 

детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 



  2006-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы во второй 

младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010, 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в средней 

группе детского сада. —М,: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

Зацепин'а М. Б. Дни воинской славы. 

Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010. 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. 

Ручной труд в детском саду и дома.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. 

Нравственное воспитание в детском 

саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические 

беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

4 Образовательная область 

«Труд» 

 

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова 

Л. Ю. Трудовое воспитание в детском 

саду. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Куцакова Л. В. Конструирование и 

ручной труд в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое 

воспитание в детском саду, —М. 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

5 Образовательная область 

«Безопасность» 

 

Стеркина Р.Б. Основы безопасности 

детей дошкольного возраста. 
Шорыгина Т.А. Беседы о правилах 

дорожного движения с детьми 5-8 лет, 

Творческий центр, Москва, 2011. 

 

 

 

 



6 Образовательная область 

«Познание» 

Продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная 

деятельность дошкольников.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из строительного 

материала в средней группе детского 

сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского 

сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из строительного 

материала в подготовительной к школе 

группе детского сада. —М.; Мозаика-

Синтез, 2006-2010. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование 

элементарных математических 

представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия 

по формированию элементарных 

математических представлений во 

второй младшей группе детского сада: 

Планы занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия 

по формированию элементарных 

математических представлений в 

средней группе детского сада: Планы 

занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия 

по формированию элементарных 

математических представлений в 

старшей группе детского сада: Планы 

заня-тиЙ.-М.; Мозаика-Синтез, 2009- 

2010. 

Рабочие тетради 

Денисова Д. Математика для малышей. 

Младшая группа. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006- 2010. 

Денисова Д. Математика для малышей. 

Средняя "группа.—М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

Денисова Д. Математика для 



дошкольников. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Денисова Д. Математика для 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа.-М.:Мозаика-Синтез, 2006-

2010. 

Формирование целостной 

картины мира 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий 

мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как 

средство формирования творчества 

детей.-М., 2002. 

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-

путешествия в прошлое предметов. — 

М„ 1999. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как 

источник познания социальной 

действительности. —Самара, 1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты 

занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий.—М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с 

семьей и родословной. — М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. 

Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Соломенникова О. А. Экологическое 

воспитание в детском саду. —

М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада. —М.: 



Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Соломенникова О. А Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений в средней 

группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

7 Образовательная область 

«Коммуникация» 

 

Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи 

в первой младшей труппе детского сада. 

—М.; Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи 

во второй младшей группе детского сада. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи 

в средней группе детского сада. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи 

в старшей группе детского са-да.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в 

разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит 

ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 

2005-2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой 

культуры речи дошкольников,— М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8 Образовательная область 

«Чтение художественной 

литературы» 

 

Гербова В. В. Приобщение детей к 

художественной литературе. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Книги для чтения 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005. 

9 Образовательная область Баранова Е, В., Савельева А. М. От 



«Художественное 

творчество» 

 

навыков к творчеству: обучение детей 2-

7 лет технике рисования. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по 

изобразительной деятельности во второй 

младшей детского сада. Конспекты 

занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010. 

Комарова Т. С. Занятия по 

изобразительной деятельности в средней 

группе детского сада. Конспекты 

занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010. 

Комарова Т. С. Занятия по 

изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты 

занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 200S-

2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

Комаро ва Т. С. Детское художественное 

творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-

2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического 

воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. 

Коллективное творчество дошкольников. 

М., 2005. 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. 

Эстетическая развивающая среда. — М., 

2005 

Народное искусство в воспитании детей / 

Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005. 

Голоменникова О. А. Радость 

творчества. Ознакомление детей 5-7 лет 

с народным искусством. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в 

детском саду. 

10 Образовательная область 

«Музыка» 

 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание 

в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 

2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая 

деятельность. — М., 2004. 



Зацепина М. Б. Культурно-досуговая 

деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. 

Народные праздники в детском саду. — 

М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники 

и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 

 

 

 
 


